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Giovanile (A+J) / Promesse / Assoluti F/M
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INVERNALI LANCI
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BERGAMO
Campo Comunale di Via delle Valli

DOMENICA 09 FEBBRAIO 2014

2" Giornata

Ore 9.30 Ritrovo
Ore 10.30 Inizio Gare
Programma Gare:
Giavellotto (A/J/P/S) (F)
a seguire Giavellotto (A/J/P/S) (M)

Categorie: AIJ/PIS F/M - Resp. Tecnico: Daniele BIANCHI - Resp.CRL: Amedeo MERIGHI

BGO003 — ATL. BERGAMO 1959 CREBERG Tel. 3356006626

ISCRIZIONI _SOLO ON LINE
Vedere procedura pagg. 2 e 3 del Calendario Regionale

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI GIOVEDI’ 6 FEBBRAIO 2014

La conferma iscrizioni dovra avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima dell’inizio di ciascuna
gara.

L’elenco degli iscritti e [I'orario gare saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attivitd/calendario-
risultati/lLombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di Venerdi 07
febbraio 2014.

B ComitatoRegionale Lombardia www.fidal-lombardia.it
Federazione Italiana di Atletica Leggera
www.fidal.it Via G.B. Piranesi 46 » 20137 MILANO - tel. 02744786 fax 02716706
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REGOLAMENTI REGIONALI LANCI INVERNALI 2014

CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI INVERNALI DI LANCI
CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE INVERNALI DI LANCI
CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI INVERNALI DI LANCI

II C.R.L. indice la:

“1? e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI DI LANCI INVERNALI"”
ela

“1? e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE DI LANCI INVERNALI"”
ela

“1? e 22 PROVA REGIONALE DEI CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI DI LANCI INVERNALI"”

manifestazioni riservate rispettivamente agli atleti delle categorie P/S/Mas M/F e P M/F e A/] M/F.

Possono partecipare gli Atleti e le Atlete della Categoria Allievi - Juniores - Promesse F/M tesserati/e per I'anno 2014 per Societa affiliate
alla Fidal (gia tesserati continuativamente sin da Allievi con una Societa affiliata alla Fidal e che nell’anno di primo tesseramento in Italia e
in quello precedente non abbiano partecipato ad alcuna attivita sportiva agonistica o scolastica (sia individuale che di squadra) per una
qualsiasi organizzazione straniera) e concorrono all’assegnazione del titolo e dei premi.

Possono partecipare gli Atleti e le Atlete delle Categoria Seniores U/D tesserati/e per I'anno 2014 per Societa affiliate alla FIDAL ma non
concorrono all’assegnazione del titolo e dei premi.

Le manifestazioni si svolgeranno come segue:

12 prova: 25 gennaio 2014 - Saronno - Campo Comunale di via Biffi
martello M/F - peso M/F + peso (kg. 5) AM + peso (kg. 3) AF
26 gennaio 2014 - Cremona - Campo Scuola di Largo degli Sportivi
disco M/F - giavellotto M/F

2? prova: 08 febbraio 2014 - Milano - Campo Saini di via Corelli

disco M/F Camp. Reg. Individuali
09 febbraio 2014 - Milano — Campo Saini di via Corelli
martello M/F - peso M/F Camp. Reg. Individuali
09 febbraio 2014 - Bergamo - Campo comunale di Via delle Valli
giavellotto M/F Camp. Reg. Individuali

Programma tecnico
Donne: Disco, Martello, Giavellotto
Uomini:Disco, Martello, Giavellotto

Partecipazione - Norme comuni
Ogni atleta potra prendere parte a due gare in ogni manifestazione.
Gli atleti possono gareggiare in ciascuna delle Prove Regionali anche in regioni diverse dalla propria

Partecipazione - Norme per i Campionati Assoluto

Possono partecipare gli atleti/e delle categorie Seniores/Promesse/Master M/F

Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti della regione pil eventuali altri atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni
dei primi 8 della regione.

Partecipazione — Norme per i Campionati Promesse

Possono partecipare gli atleti/e delle categorie P M/F

Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti della regione pil eventuali altri atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni
dei primi 8 della regione.

Partecipazione — Norme per i Campionati Giovanili

Possono partecipare gli atleti/e delle categorie A/J M/F

Gli Atleti della Categoria Allievi devono utilizzare gli stessi attrezzi della Categoria Juniores

Sono ammessi ai lanci di finale otto atleti della regione piu eventuali altri atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni
dei primi 8 della regione.

Per le norme di partecipazione e classifica della finale nazionale si rimanda al regolamento dei “Campionati Individuali Giovanili Invernali
di Lanci” pubblicato da FIDAL Roma

Premiazioni:
Categoria UNICA L'assegnazione dei vari titoli individuali per ogni gara prevista dal programma tecnico avviene nel modo
ASSOLUTA M/F: seguente: Titolo Individuale Unico (Promesse + Seniores)
saranno premiati con medaglia i primi sei classificati M/F di ogni gara e inoltre i primi tre classificati di ogni
gara riceveranno un successivo premio nel modo seguente: 1° classificato/a BV Euro 100 - 2°
classificato/a BV Euro 50 - 3° classificato BV Euro 30
Al 1° classificato di ogni Gara sara consegnata la maglia di Campione Regionale
Categoria GIOVANILE saranno premiati con medaglia i primi sei classificati M/F di Categoria (Juniores + Allievi) e inoltre i primi
M/F: tre classificati M/F di Categoria riceveranno un successivo premio nel modo seguente: 1° classificato/a

BV Euro 50 - 2° classificato/a BV Euro 30 - 3° classificato BV Euro 20




